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2026 年 7 月配布資料について 

① 令和 8 年 7 月 31 日で従来の健康保険証の有効期限終了します 

健康保険証の有効期限終了に伴う、今後の医療機関・薬局における受診時等の対応について、 

令和 7 年 12 月 2 日以降は、医療機関・薬局の窓口においてマイナ保険証（健康保険証の利用登録が 

されたマイナンバーカード）による資格確認を基本とする運用となる旨が示されています。 

また、令和 8 年 8 月 1 日以降に健康保険証が提示された場合の窓口での対応につきましては、各医療

機関様においてご確認いただきますようお願いいたします 

 

 ② 高額療養費制度の改定 

高額療養費制度については、令和 8 年 8 月および令和 9 年 8 月の二段階で見直しが実施されます。 

このうち、令和 8 年 8 月から実施される制度見直しに関する資料が公表されておりますので、 

ご確認のうえ関係者への周知をお願いいたします。 

 

また、「診療報酬請求書等の記載要領等について」の一部改正（保医発 0729 第 2 号・令和 8 年 7 月

29 日）において、令和 8 年 8 月 1 日から適用される高額療養費制度の見直しに伴う記載事項が示され

ておりますので、併せてご確認ください。 

 

 ③ 疑義解釈資料の送付について（その 10） 

問 2 では、令和 8 年 6 月からの改定により紹介先医療機関名の記載が必要となった診療情報提供料

（Ⅰ）について、 

「情報提供先については摘要欄への記載が望ましいが、記載がない場合であっても、算定要件を満た

していれば診療情報提供料（Ⅰ）の算定は可能」 

と示されています。 

本件につきましては、記載の有無は、診療報酬を請求する医療機関様において、判断される事項と 

思われますので、各医療機関様のご判断に沿ってご対応いただきますようお願いいたします。 

 

その他 

新薬に関する情報など、医薬品関連の資料も含まれておりますので、併せてご確認いただきますよう 

お願いいたします。 

よろしくお願いいたします。 
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